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Les biostimulants : potentiels et limites 
dans une approche agroécologique



« Stimuler la  santé des plantes
dans des systèmes agroécologiques »



Efficacité partielle et variable en conditions de production

Effet génotype

Effet climat

Effet pratiques culturales (BS)

Effet microbiote

Un peu d’histoire…

SDP

Nécessités : • d’avoir une vision plus intégrée
• d’associer de nouvelles disciplines

Un ouvrage de référence :
Ex : QPFD, Chrysanthème



Concept de l’immunité agroécologique

Santé et durabilité des systèmes de culture - Trade off immunité/développement

ENTREES

SYSTÈME DE 
CULTURE

SORTIES

Génétique plante hôte

Pression parasitaire
(diversité bio-agr., prophyl., BIOCONTROLE)

Contraintes climatiques

Endomicrobiote

SDP*

Pratiques culturales dont BS*

Interactions biotiques
(végétal, animal, microbiote)



• Quelle est la revendication du produit?

• Protection contre un stress biotique ou abiotique?
• Amélioration de la nutrition de la plante?
• Amélioration de la qualité des produits récoltés?

• Quelle est la composition du produit?

• Matière active naturelle ou synthétique?
• Impacts tox-ecotox?
• Mode d’obtention?

• Quel est son mode d’action?

• Action directe?
• Via une stimulation de la plante ou de son environnement?

Biocontrôle, SDP, Biostimulants, AB…?
Plusieurs questions à se poser



Aspects Réglementaires



Réponses de la plante aux 
stress biotiques et abiotiques

Atkinson et Urwin 2012, J. Exp. Bot. 63:3523-3543

Source : Marie-Noëlle Brisset

Une réalité biologique plus 
complexe et interconnectée 

que le découpage 
règlementaire bien cloisonné…



Les produits biostimulants

Un biostimulant des végétaux est un produit qui stimule les processus de nutrition des 
végétaux indépendamment des éléments nutritifs qu’il contient, dans le seul but d’améliorer 

une ou plusieurs des caractéristiques suivantes des végétaux ou de leur rhizosphère: 

a) l’efficacité d’utilisation des éléments nutritifs

b) la tolérance au stress abiotique 

c) les caractéristiques qualitatives (valeur nutritionnelle, conservation….)

d) la disponibilité des éléments nutritifs confinés dans le sol ou la rhizosphère

Un produit biostimulant se définit par son mode d’action et l’effet revendiqué, ses constituants peuvent être de 
natures variées, utilisés seuls ou en combinaison. 

Exemples de constituants utilisés :

- les extraits de plantes,

- les extraits d’algues,

- les micro-organismes et leurs extraits,

- les acides aminés et protéines hydrolysées,

- les substances humiques ou assimilées (ex : acides humiques, acides fulviques, lignosulfonates),

- les substances minérales non nutritives,

- les biomolécules (ex : enzymes, vitamines, antioxydants),

…



Source: P. Du Jardin, Plant Biostimulants: definition, concept, main categories and regulation, Scientia horticulturae 196 (2015) 

Une diversité de matières premières, de modes d’action et de revendications



Les Biostimulants : du potentiel, 

mais des difficultés méthodologiques

- Transfert des résultats du labo au terrain souvent difficile
- Efficacités faibles, effet partiels, Hétérogénéité des résultats …
- Grande variété (et parfois hétérogénéité –ex Algues) de matières premières
- Variété des revendications et des modélisations possibles (ex : intensité, 

durée et positionnement d’un stress…)
- Mauvaise compréhension et maitrise des facteurs qui influencent leur 

efficacité

- Antagonismes entre voix métaboliques : 

-> Difficultés à établir des standards méthodologiques et à donner des 
préconisations aux producteurs

Source Elsa Ballini



Les facteurs pouvant 

impacter leur efficacité

Pour les biostimulants agissant sur la plante : 
- la variété et son fonds génétique, 
- les pratiques culturales (fertilisation, SDP, irrigation, travail du sol, taille, ...), 
- le climat (température, hygrométrie, UV, ...), 
- les interactions avec d’autres organismes vivants (microflore du sol ou aérienne, 
bioagresseurs, autres végétaux, ...). 
- …

Pour les biostimulants agissant sur le sol : 
- la microflore/microfaune présente dans le sol, 
- les caractéristiques physico-chimiques du sol, 
- les systèmes racinaires des plantes et leurs exsudats, 
- le climat (température, hygrométrie, UV, ...), 
- les pratiques culturales et en particulier le travail du sol. 
- …



Quelques résultats
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Impact des biosolutions sur la biomasse aérienne du blé, seules ou combinées :

-> effet variétal et interaction entre les produits

Osyril (BS) BION (SDP)

Source Elsa Ballini



Recherche de solutions 
pour améliorer la reprise 

en culture d’artichaut



Difficultés de reprise de plus en plus marquées :

- Pertes de plants ou plants qui végètent, avec peu de racines, et non productifs

PROBLÈMES DE REPRISE 
EN ARTICHAUT

Plant repris Plant chétif

Plusieurs pistes explorées

- Mauvais enracinement > apport de biostimulants aux drageons

- Problème de nutrition des pieds mères > Apport de fertilisants

- Mauvais état sanitaire des pieds mères > traitement fongicide

Test en pépinière (plantations serrées au champ) avec résultats 
concordants avec évaluation en conditions de production

Conclusions

- Tri du plant et climat importants (ni trop humide, ni trop sec: irrigation peu compenser un stress 
hydrique)

- Impact du traitement fongicide non confirmé

- Tendance positive d’un apport azoté sur les pieds mères avec ou sans un biostimulant à base d‘algue 
(à confirmer) 
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Apports de Biostimulants aux drageons



Pas de différences statistiques
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Apports d’azote aux pieds mères et/ou de 

Biostimulants aux drageons

NB : Pluie à la plantation



Projet SAPHIR

Projet collaboratif Projet soutenu par 

Ré

FEDER 

Pôle porteur
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Stress hydrique – 11 essais

Tomate 

Laitue

Arabidopsis 

2 études génétique sur les gènes impliqués sur la 

culture de tomate

Stress Produit de protection : modèle herbicide 

Maïs – 4 essais 

Essai croissance Maïs - 1 essai : 

Stress nutritif – 5 essais

Tomate 

Laitue

Arabidopsis 

Projet SAPHIR 

Stress froid laitue - 1 essai : 

Synthèse essai « Biostimulant » conditions contrôlées 

- Différents mix ont été testés: SOGA, SGGA, TEGA

- Différentes formulations du TEGA ont été testés :

REGA, Formule A, GA231, GA233
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Thématique Modèle Nombre d’essai Durée des essais Préconisations
(Applications foliaires (AF))

Appréciation (comparaison avec le témoin stressé)

Stress hydrique

Arabidopsis

(in vitro)
1 3 semaines -

Pas de gain de biomasse mais ramification plus importante avec 

REGA et GA233

Laitue 3 1 mois - Pas d’effet (3 essais sur 3)

Tomate 5 2 - 2,5 mois

2 à 4 AF de 

REGA à 2,5-5 ml/l 

tous les 14 jours

Effet du produit sur la hauteur/biomasse (3 essais sur 5)

Reprise plus rapide des plants après un retour à un arrosage 

optimal (1 essai sur 2)

Régulation de la proline (2 essais sur2)

Stress herbicide Maïs
4 

1 essai non valide
2 mois

1AF de GA233 

à 40-50 ml/l

Augmentation de la biomasse foliaire et hauteur des plants (3 

essais sur 3)

Croissance Maïs 1 2 mois - Pas d’effet TEGA, Formule A

Stress nutritif

Arabidopsis

(in vitro)
1 3 semaines

REGA à 5-10 ml/l

GA233 à 40 ml/l

Augmentation de la biomasse racinaire avec une ramification plus 

importante

Laitue
3

1 essai non valide
1 mois 1AF de REGA à 5ml/l Augmentation de la biomasse foliaire (2 essais sur 2)

Microtomate 1 4 mois
5AF REGA 5ml/l 

tous les 14 jours
Augmentation du nombre de fruits ainsi que la biomasse de fruit 

Stress froid Laitue 1 5 semaines - Pas d’effet du REGA et GA233

Projet SAPHIR Synthèse essai « Biostimulant » conditions contrôlées 

Des résultats intéressants sur divers revendications et cultures, 
résultats parfois hétérogènes en fonction des essais



Merci pour votre attention


